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il corso base si
svolge in 10

lezioni di circa 1
ora in cui si

apprenderà la
tecnica del
Fitwalking 

100% originale
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 Authorized Fitwalking Center
VIVIFITWALKING

mail:INFO@VIVIFITWALKING.It
sito: vivifitwalking.vivifitwalking.it




costo: 120 euro con attestato e 2 test
di efficienza con

cardiofrequenzimetro fornito
dall'istruttore. Per lo svolgimento del

corso viene richiesto un certificato
medico per la pratica sportiva non

agonistica in corso di validità
Istruttore DIMARIA ROSA  

tel. 3338073179 
partita iva n.04382150987


