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CALENDARIO FITWALKING 2012

PARCO INCREA - BRUGHERIO (MB):

TUTTE LE DOMENICHE DAL 15 GENNAIO AL 29 APRILE
DALLE ORE 10.30 ALLE ORE 11.30

DAL 06 MAGGIO AL 29 LUGLIO
DALLE ORE 09.30 ALLE ORE 10.30

DAL 09 SETTEMBRE AL 25 NOVEMBRE
DALLE ORE 10.30 ALLE ORE 11.30

FITWALKING METODO DAMILANO
CENTRO SPORTIVO CREMONESI (VIA XXV APRILE - BRUGHERIO):

TUTTI I MERCOLEDI' E SABATO DAL 02 MAGGIO AL 28 LUGLIO
DALLE ORE 09.30 ALLE ORE 10.30

FITWALKING METODO DAMILANO
RITROVO “PALESTRA WELNESS” P.ZZA SACRA FAMIGLIA
(CINISELLO BALSAMO - MI)

TUTTI I LUNEDI' DAL 13 FEBBRAIO ALL 11 GIUGNO
DAL 10 SETTEMBRE AL 17 DICEMBRE
DALLE ORE 14.30 ALLE ORE 15.30

TUTTI I VENERDI' DAL 03 FEBBRAIO AL 08 GIUGNO
DALLE ORE 09.30 ALLE ORE 10.30

DAL 14 SETTEMBRE AL 14 DICEMBRE
DALLE ORE 10.30 ALLE ORE 11.30
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