FITWNALKING.IT

Fitwalking

“Esplorando i boschi del Parco di Superga”

Domenica 5 Febbraio 2011 ore 9,30

“Pino-Superga-Pino passando per i Boschi”
Partenza/Arrivo presso Elisupericie Via Madama Cristina 47 Pino Torinese
Percorso di circa 15km con 350m di dislivello positivo

Tempo di percorrenza circa 150/180 minuti

Il percorso e vallonato e quindi alterna tratti pianeggianti a piccole
salite e relative discese.Percorso e suggestivo, si passa attraverso
antiche borgate immerse nella collina boscosa per poi arrivare alla
Basilica di Superga.

L'itinerario permette alcune scorciatoie per i principianti di queste
attivita outdoor, in modo da permettere a tutti, piu 0 meno allenati
di completare l'intero percorso. Prenotarsi entro mercoledi 1
febbraio.

Per info Luca Cassolo
3391251488 simowaz@libero.it
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