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SALUZZO - 7° FITWALKING del CUORE
Novita 2010

Nell’edizione 2010 il Fitwalking del Cuore inserisce nel programma delle novita e saluta altre
iniziative che lasciano spazio al nuovo. Trapelano dal Comitato Organizzatore le prime notizie sulle
novita 2010. La prima riguarda il “migliore amico delluomo”. Da sempre sono stati presenti al
tradizionale appuntamento di Fitwalking di Saluzzo diversi partecipanti accompagnati dal proprio
cane, ma da quest’anno, con l'aiuto della ditta Monge di Monasterolo di Savigliano si da vita ad
un’iniziativa che ufficializza questa presenza. Prende quindi forma il “Fitwalking con I’amico del
cuore”. Cane e padrone saranno entrambi iscritti e ufficialmente partecipanti al Fitwalking del
Cuore 2010. Nello spirito tradizionale del Fitwalking del Cuore il comitato organizzatore ha perd
voluto che i cani, che accompagneranno il loro padrone, partecipino con la loro iscrizione ad un
gesto di solidarieta. Pertanto sara possibile, per tutti coloro che si presenteranno con il loro cane
ma anche chi per sensibilita personale vuole contribuire all'iniziativa pur non presentandosi alla
partenza con un animale, effettuare l'iscrizione presso una serie di negozi di animali che presto
verranno comunicati ed ottenere al prezzo totale di Euro 7,00 il proprio pettorale per la
manifestazione e quello per il proprio cane. Il ricavato dalla quota di iscrizione del cane, integrato
da una quota dell’organizzazione e della Monge, permettera di assegnhare ad un’associazione del
territorio che opera in favore degli animali meno fortunati una fornitura di cibo per il sostentamento
degli amici a quattro zampe in cerca di famiglia.

Nello stand della Monge sara poi possibile ritirare un simpatico omaggio per tutti i cani iscritti
semplicemente presentandosi con il pettorale ufficiale del “Fitwalking con I'amico del cuore”.

La seconda novita riguarda il percorso. Due anni fa il Comitato Organizzatore aveva inserito un
secondo tracciato, che tocca la citta di Manta e che portava il chilometraggio a 10 Km, che ha
ottenuto immediatamente un notevole successo. Ora, dato linteresse di molti praticanti di
Fitwalking che prediligono cimentarsi su distante leggermente piu lunghe, si & pensato di
aggiungere una terza possibilita. Il nuovo percorso che giungera fino a Verzuolo, permettendo
quindi di proseguire una volta giunti a Manta come di consueto, misurera all’incirca 13 km.
Naturalmente sara sempre possibile scegliere tra I'opzione del classico giro saluzzese di Km 6,
quello che giunge a Manta di 10 Km. e ora questo nuovo. Altre novita sono ancora allo studio e
verranno comunicate nei prossimi giorni.

Certamente un grosso impegno, quello del comitato organizzatore per allestire una manifestazione
sempre piu bella, reso possibile grazie anche alla collaborazione degli enti pubblici, dei volontari e
naturalmente degli sponsor della manifestazione: Azzurra Ford, Kinder + Sport, Sedamyl, Famila,
Asics, Vodafone — Rera Line, Idroterm, Ubi — Banca Regionale Europea, Tecnocasa, Monge,
Selghis, lo yogurt Famu, Axa Assicurazioni di Piergiorgio Arnolfo, Sereno, Ati e I'Hotel Ristorante il
Perpoin, Acqua Sant’Anna, Gatorade, Ambiente e Servizi, Inalpi, senza i quali molte iniziative non
sarebbero realizzabili.

I NUMERI DI 6 ANNI COL FITWLKING DEL CUORE

In questi 6 anni il Fitwalking del Cuore ha raggiunto importanti
risultati di solidarieta ed aiutato la realizzazione di molte iniziative.
Ha coinvolto migliaia persone in una giornata di sport e amicizia.
Ha impegnato molti volontari e collaboratori. Tutti numeri che
rendono chiara la crescita e la portata che la manifestazione ha
raggiunto.

45.000  Euro di i contributi consegnati alle associazioni per la
realizzazione di progetti a Saluzzo e in Africa

10.000 i litri di acqua Sant’ Anna e Gatorade distribuiti

7.000 il numero totale dei partecipanti alle 6 precedenti
edizioni

1000 i litri di cioccolata calda distribuiti all’arrivo

100 i volontari e i collaboratori coinvolti ad ogni edizione
15 le associazioni che hanno usufruito dei contributi delle

prime 6 edizioni
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